
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1 Schlafsack  
 1 Leintuch  
 Zusätzlich zum Leintuch eine Liegematte, wenn 

vorhanden 
 1 Wäschesack (aus Stoff!) 
 Pyjama oder Trainingsanzug 
 Unterwäsche (auch Reserve!)  
 Socken (auch Reserve!) 
 3-4 lange Hosen 
 2-3 kurze Hosen 
 mehrere T-Shirts 
 2-3 Pullover 
 Hausschuhe (ganz oben auf) 
 1 Paar feste Schuhe! 
 1 Paar Turnschuhe 
 1 Paar Gummistiefel 
 (1 Paar Sandalen) 
 Kopfbedeckung (Kapperl) 
 1 Haube  
 Adressen für Postkarten 
 Kuscheltier 
 Taschenlampe + Reservebatterien (wichtige, wir 

haben keinen Strom und daher auch kein Licht 
im Haus) 

 1 weißes T-Shirt (wir werden das T-Shirt am 
Lager bemalen.) 

  Waschzeug:  
o Zahnpaste 
o Zahnbürste 
o (Becher) 
o Handtuch 
o Kamm und/oder Bürste 
o Haarshampoo 
o Duschgel  
o ev. Waschlappen 
o Papiertaschentücher 

  Badesachen: 
o Badeanzug/Badehose 
o Badehandtuch 
o Sonnencreme 

  In einem kleinen Rucksack: 
o 1 bruchfeste Trinkflasche mit 

Getränk 
o Lunchpaket - Mittagessen am    

Anreisetag 
o Buch 
o Erprobungskarte 
o Schreibzeug 
o Regenfeste Jacke/Regenschutz 
o 1 Geldbörse 

 Taschengeld (nicht mehr als 10€) 

 
 
 Bei der Abfahrt trägst du: 
  - komplette Uniform: Leibchen, Halstuch, (Kapperl) 
 
Bitte nimm keine elektronischen Geräte wie Gameboy, MP3 Player oder Handy und 
auch keine Süßigkeiten mit! 
 
Hast du alles beisammen? Dann kann‘s ja losgehn... 

 

                  deine WiWö - Leiter 

Am besten du packst – gemeinsam mit deiner Mutter oder deinem 
Vater – deine Sachen in den Rucksack selbst ein, damit du dann am 
Lager alles leicht wieder findest. Und damit auch nichts verloren gehen 
oder verwechselt werden kann, bitte Deine Eltern, alle Dinge mit einem 

Symbol oder deinen Anfangsbuchstaben zu markieren. 


